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Introduccion: Las arbovirosis son un serio problema de salud publica mundial por su elevada prevalencia y
concentracion en regiones tropicales y subtropicales. Son transmitidas principalmente por el Aedes aegypti
y pueden generar cuadros de leves a graves. Objetivo: Evaluar el impacto de una intervencion educativa en
la prevencion de arbovirosis en la Escuela Costa Alegre de Coronel Oviedo durante 2024. Metodologia: Se
realizdé un estudio cuasiexperimental, longitudinal, con estudiantes de cuarto a sexto grado entre julio y
setiembre de 2024. Se aplicdé un cuestionario validado por Vivas, compuesto por 10 preguntas de
conocimiento (puntaje 0-1) y 6 de habilidades (escala Likert). Como material didactico se utilizé la cartilla de
prevencidn de la Organizacién Panamericana de la Salud. Los datos se analizaron con Stata 16. Resultados:
En el pretest, el 27% present6 conocimientos insuficientes y el 73% suficientes; en el postest, el 99% alcanzé
conocimientos suficientes y solo el 1% insuficientes. La prueba de McNemar evidencié un aumento
significativo de respuestas correctas tras la intervencion (p < 0.001). En habilidades, el test de Wilcoxon
mostré una mejora moderada pero significativa (p < 0.05), reflejando cambios positivos en practicas
preventivas como limpieza del entorno, uso de repelentes y control de recipientes con agua. Conclusién: La
intervencién educativa produjo mejoras notables en conocimientos y habilidades de prevencion,
confirmando su efectividad como estrategia escolar de promocién de la salud. Se recomienda replicar esta
experiencia en otros contextos y explorar metodologias complementarias que fortalezcan la sostenibilidad
de las practicas preventivas a largo plazo
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ABSTRACT

Introduction: Arbovirosis represent a major global public health concern due to their high prevalence and
concentration in tropical and subtropical regions. They are mainly transmitted by Aedes aegypti and may
cause clinical manifestations ranging from mild to severe. Objective: To evaluate the impact of an
educational intervention on arbovirosis prevention at Costa Alegre School in Coronel Oviedo during 2024.
Materials and Methodology: A longitudinal quasi-experimental study was conducted among fourth, fifth,
and sixth-grade students between July and September 2024. A validated questionnaire developed by Vivas
was applied, consisting of 10 knowledge questions (scored 0-1) and 6 skills questions assessed with a Likert
scale. The Pan American Health Organization’s arbovirosis prevention booklet was used as educational
material. Data were analyzed with Stata 16. Results: In the pretest, 27% of students demonstrated
insufficient knowledge and 73% sufficient knowledge; in the post-test, sufficient knowledge increased to 99%
and insufficient knowledge decreased to 1%. The McNemar test revealed a statistically significant increase
in correct responses after the intervention (p < 0.001). Regarding skills, the Wilcoxon test indicated a
moderate but significant improvement (p < 0.05), reflecting positive changes in preventive practices such as
household cleaning, use of repellents, and control of water containers. Conclusion: The educational
intervention significantly improved students’ knowledge and prevention skills, confirming its effectiveness
as a school-based health promotion strategy. Replication in other educational and community settings is
recommended to evaluate its long-term impact and applicability. Future studies should explore
complementary strategies to strengthen learning and promote sustainable preventive practices

Keywords: Arbovirosis; educational intervention; prevention.
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INTRODUCCION

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), las
arbovirosis representan alrededor del 17 % de
enfermedades infecciosas en todo el mundo y cada afio
ocasionan la muerte de mds de 700 000 personas. La
propagacion de estas enfermedades estd relacionada
con diversos factores como la globalizacion, Ia
modificacion del habitat de los vectores, el cambio
climatico y el aumento de la poblacién, asi como su
migracidn hacia zonas endémicas (1,2).

Las arbovirosis son enfermedades transmitidas por
mosquitos hembras del género Aedes aegypti, los
cuales ingieren sangre humana para completar su ciclo
reproductivo, facilitando Ila diseminacion de los
arbovirus (3). Actualmente, se conocen mas de 150
especies de virus transmitidos por artrépodos, siendo
los mas frecuentes el virus del dengue (DENV), zika
(ZIKV) y chikungunya (CHIKV) (4).

Ante este panorama, la prevencion de las arbovirosis
se vuelve un aspecto clave en salud publica, la
implementaciéon de intervenciones educativas ha
demostrado tener un impacto significativo en la
comunidad al fomentar el conocimiento sobre medidas
preventivas, como la eliminacién de criaderos de
mosquitos, el uso de repelentes y la proteccién
personal. Estas acciones pueden contribuir a la
reduccion de la transmision del dengue, zika vy
chikungunya. Asimismo, las actividades de vigilancia y
control de vectores juegan un papel fundamental para
disminuir la diseminacion de estos virus (5).

Sin embargo, la implementacion de estas estrategias
enfrenta limitaciones, especialmente en el contexto
paraguayo, donde los recursos econdmicos para
actividades de prevenciéon y control siguen siendo
insuficientes. Ademas, el dengue, zika y chikungunya

METODOLOGIA

Se llevd a cabo un estudio basado en un disefo
cuasiexperimental, también conocido como disefio
antes-después, ya que implica una medicidn previa a la
intervencidn y otra posterior a esta. A diferencia de los
estudios experimentales, este disefio no incluye un
grupo control, lo que lo clasifica como
cuasiexperimental. Su propdsito fue evaluar los
cambios en el nivel de conocimiento y habilidades de
los participantes tras la intervencidn educativa,
permitiendo analizar su efectividad en un contexto
real, la poblacion fue de aproximadamente 113
alumnos, del cuarto a sexto grado, seccidon A y seccion
B de la institucién educativa y la muestra fue de tipo

presentan cuadros clinicos similares, sobre todo en su
fase aguda, lo que dificulta el diagnéstico oportuno y el
manejo adecuado por parte del personal de salud (6).

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), en el
afio 2022, durante las semanas epidemiolégicas 1 a 52,
se reportaron en la Regién de las Américas un total de
3,130,289 casos de enfermedades causadas por
arbovirus. De estos, el 90 % correspondieron a dengue
(2,815,920 casos), el 8.8 % a chikungunya (273,841
casos) y el 1.3 % a zika (40,528 casos) (7).

En respuesta a este problema, se han desarrollado
estrategias interinstitucionales para la prevencion del
dengue. En Paraguay, el Ministerio de Salud vy el
Ministerio de Educacién han implementado programas
conjuntos, reconociendo que las instituciones
educativas son espacios estratégicos para la promocién
de la salud y la prevencién de enfermedades. A través
de estas iniciativas, se busca fortalecer los
conocimientos y actitudes de la comunidad educativa
para que participen activamente en el cuidado de su
salud y del entorno. De este modo, se pretende no solo
mejorar el bienestar individual y colectivo, sino
también contribuir al logro de los objetivos educativos
esperados (8).

Considerando la relevancia de estas estrategias, el
presente estudio tiene como objetivo evaluar el
impacto de una intervencidon educativa sobre la
prevencion de arbovirosis en estudiantes de la Escuela
Costa Alegre de Coronel Oviedo durante el afio 2024. A
través de esta investigacidon, se pretende aportar
evidencia que contribuya al disefio de futuras
estrategias de prevencion y promocién de la salud en
contextos escolares.

censal, En el estudio participaron todos los nifos y
nifias que estuvieron presentes el dia de la recoleccion
de datos y que contaban con el consentimiento
informado firmado por sus padres o tutores legales. Se
excluyeron aquellos niflos y niflas que presentaban
alguna dificultad sensorial que les impidiera participar
en el estudio, asi como aquellos que, aun contando con
el consentimiento informado de sus padres o tutores,
manifestaron su deseo de no participar. En el estudio
se utilizé como técnica la encuesta y como instrumento
un cuestionario validado en el estudio de Vivas (9).
Antes de su aplicacidn, se realizd una adaptacion
cultural para adecuarlo al contexto local.
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Especificamente, se modificaron dos términos del
cuestionario original: la palabra ‘"pipotes" fue
sustituida por "bidones" y el término "botas" se cambié
por "derramas". Estos ajustes garantizaron una mejor
comprension por parte de los participantes,
manteniendo la validez del instrumento. La validacion
se realizd en tres escuelas estatales del mismo
municipio que fueron seleccionadas al azar entre las
gue no participarian en el estudio. Adicionalmente, el
cuestionario se sometid a una prueba de expertos, lo
gue permitid ajustar su contenido y disefio; La
intervencién se basa en un pre-test y post-test que se
realizé a los alumnos de la escuela Costa Alegre de
Coronel Oviedo, para asi medir su nivel de
conocimiento y habilidades sobre la prevencion de
arbovirosis. La encuesta se dividié en 4 partes: La
primera parte fue dirigida a la identificacién de la
encuesta, la segunda parte a los datos demograficos de
los participantes, y la tercera parte estuvo dirigida a
evaluar los conocimientos y habilidades previos vy
posteriores a la intervencién, la primera seccion de
este Ultimo apartado tuvo 10 preguntas cerradas de
seleccidn simple con un valor de un punto por cada
respuesta correcta. Y la segunda seccién del ultimo
apartado estuvo conformado por 6 preguntas cada una
graduada por la escala de Likert de la siguiente manera;
-Muy malo, Malo, Bueno, Muy bueno, Excelente.

Para llevar a cabo la investigacion en la escuela Costa
Alegre de Coronel Oviedo, se solicitd formalmente el
permiso a través de una nota oficial firmada por la
directora de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad Nacional de Caaguazu y la estudiante a
cargo de la investigacion. Con la autorizacién obtenida,
se socializd el cronograma de actividades a la direccidn
y a los docentes, y se explicd a los padres o tutores en
una reunioén presencial la importancia y detalles del
estudio, solicitando su consentimiento informado.

Los maestros de cuarto a sexto grado de las secciones
Ay B decidieron las sesiones y tiempos dedicados a las
actividades. Se identificaron los sujetos de estudio y se
les explicd el propdsito y la importancia del estudio,
obteniendo asi su consentimiento informado. Se aplicé
un cuestionario validado para la recoleccidon de datos
inicial.

Se realizaron intervenciones didacticas en tres salones
usando la cartilla de la OPS sobre prevencién de

RESULTADOS

En el estudio ingresaron en total 113 estudiantes de la
Escuela Costa Alegre, de los cuales el 49 % eran de sexo
femenino y el 51 % del sexo masculino, del cuarto,
quinto y sexto grado de las secciones Ay B, con edades

arbovirosis (10). Después, se organizd un juego para
reforzar los conocimientos adquiridos. Las sesiones
duraron aproximadamente de dos a dos horas y media
por dia.

Cuatro semanas después, se aplicd un post-test con el
mismo cuestionario para evaluar la efectividad de la
intervencién. Los datos fueron organizados vy
procesados inicialmente en Microsoft Excel para su
limpieza y estructuracidn, y posteriormente analizados
en el programa estadistico Stata 16.0. Se aplicaron
distintas pruebas estadisticas para evaluar los cambios
en los conocimientos y habilidades de los participantes
antes y después de la intervencidn educativa. Para el
andlisis de las variables dicotomicas relacionadas con el
conocimiento, se utilizé la prueba de McNemar, la cual
permite evaluar si existen diferencias significativas en
la proporcién de respuestas correctas entre el pre-test
y el post-test. Esta prueba es especialmente util para
estudios con disefios antes-después donde se
comparan respuestas de los mismos individuos en
distintos momentos. En cuanto a las habilidades, que
fueron evaluadas mediante la prueba de Wilcoxon la
cual permite determinar si hubo mejoras en la
distribucion de las puntuaciones después de la
intervencioén. Esta prueba no paramétrica es adecuada
para analizar cambios en variables que no siguen una
distribucidon normal y que se miden a través de escalas
de calificacién. Los hallazgos fueron presentados de
manera clara mediante tablas y graficos, lo que
permitié una mejor interpretacién de los efectos de la
intervencién educativa sobre los conocimientos y
habilidades de los participantes. Estos andlisis
proporcionaron una comprensién detallada de la
eficacia de la intervencidon y permitieron identificar
areas de mejora en futuras estrategias educativas.

Se tuvo en cuenta para el estudio los principios éticos
de la investigacién con seres humanos, incluyendo el
respeto a la dignidad humana, la beneficencia, la no
maleficencia y la autonomia. La investigacién no
recibié financiamiento externo y los autores declaran
no tener conflictos de interés.

En el caso de los participantes menores de edad, se
gestiond el asentimiento informado de cada alumno,
asi como el consentimiento informado firmado por sus
padres o tutores legales, asegurando su comprensiény
libre voluntad para participar en el estudio.

gue oscilaban entre los 9 con un 18 %y 13 afios con un
2 %, predominaron los estudiantes de 11 afios de edad
con 35% la mayoria del quinto grado (Tabla 1).
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TABLA 1. DATOS DEMOGRAFICOS DE LOS ALUMNOS (N=113).

Variables

n (%, 95% IC)

Edad

9 afios
10 afios
11 afos
12 anos
13 anos

Sexo
Masculino
Femenino

Grado

Cuarto
Quinto
Sexto

Seccion
Seccién A
Seccién B

20 (18, 11-26)
30 (26, 18 -38)
40 (35, 18-35)
21 (18, 11-26)
2(2,0.2-0.6)

57(51%, 40-59)
56 (49%, 40-59)

35 (31%, 22-40)
40 (35%, 26-44)
38 (34%, 25-43)

57 (51%, 40-59)
56 (49%, 40-59)

Los resultados obtenidos en el pre test y post test
evidencian una mejora significativa en el nivel de
conocimiento de los participantes sobre el dengue, tras
una intervencion educativa. En todas las variables
evaluadas se observé un aumento en el porcentaje de
personas que respondieron correctamente, lo cual
indica que la actividad fue efectiva para fortalecer la
comprension sobre esta enfermedad. Por ejemplo, el
conocimiento sobre que el dengue es una enfermedad
transmisible causada por un virus aumenté del 87 % al
95 %. Asimismo, el porcentaje de personas que
conocian los sintomas del dengue pasé de 43 % en el
pre test a 73 % en el post test, mostrando un
incremento de 30 puntos porcentuales. Una mejora
notable también se evidencid en el conocimiento sobre
los tipos de dengue, que ascendié del 59 % al 94 %, y

en la identificacion del agente transmisor, que
aumento del 68 % al 91 %. En cuanto al conocimiento
sobre el ciclo del mosquito, se pasé de un 53 % al 83 %,
y respecto a lo que liberan los huevos del mosquito, se
observd un aumento del 51 % al 94 % (Tabla 2).

De manera destacada, el conocimiento sobre los
lugares de cria del mosquito Aedes aegypti mostrd un
incremento importante, del 47 % en el pre test al 95 %
en el post test, siendo esta una de las mejoras mas
significativas. También se fortalecié la comprensién de
la responsabilidad social en el control del dengue, que
pasé del 74% al 96 %, y los conocimientos sobre
métodos de proteccidn individual y de prevencion
general aumentaron de 73 % a 91 % y de 83 % a 92 %,
respectivamente.
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TABLA 2. CONOCIMIENTOS PREVIOS Y POSTERIORES A LA INTERVENCION EDUCATIVA (N=113).

Conocimientos Pre test
n (%, 95% IC)

Post test

n (%, 95% IC) valor de p

Conoce que el dengue es una enfermedad transmisible producida por un virus.

Conoce 98 (87%,79-92)
15 (13%, 0.7-20)

No conoce

107(95%, 88-98)

Conoce los sintomas de una persona que tiene dengue.

Conoce 49 (43%, 34-53)
64 (57%, 46-65)

No conoce

Cuales son los tipos de dengue.

Conoce 66 (59%, 48-67)
47 (41%, 32-51)

No conoce

Conoce cual es el agente transmisor del dengue.

Conoce 77 (68%, 58-76)
37 (32%, 23-41)

No conoce

Conoce el ciclo del mosquito desde huevo hasta adulto.

Conoce 60 (53%, 43-62)
53 (47%, 37-56)

No conoce

Conoce que liberan los huevos del mosquito:

Conoce 58(51%, 41-60)
55(49%, 39-58)

No conoce

Conoce donde se crian el mosquito Aedes Aegypti

Conoce 53(47%, 37-56)
60(53%, 43-62)

No conoce

Conoce de quien s la responsabilidad de controlar el dengue:

Conoce 84(74%, 65-82)

No conoce 29(26%,17-34)

Conoce los métodos de proteccién individual contra el dengue:

Conoce 83(73%,64-81)
No conoce

30(27%, 18-35)

Conoce los métodos de prevencion del dengue:

Conoce 94(83%, 74-89)
19(17%, 10-25)

No conoce

6(5%, 0.1-11) 0.0039

iigi‘:ﬁ i:jg; <0.0001
;?665029’42’@_?;97) <0.0001
say e
ML o
%%ﬁ‘:}"ﬁ_ﬁf’s) <0.0001
2?570250%1'-?398) <0.0001
i?fg;’%;az?) <0.0001
P <o
104(92%, 85-96) 0.0010

9(8%, 0.3-14)

En cuanto a las habilidades previas y posteriores a la
intervencién (Tabla 3), se puede constatar que los
encuestados tenian unas habilidades relativamente
buenas; siendo asi el 65 %(n=74) de los participantes
afirman que limpian el patio de su casa todos los dias,
solo el 28 %(n=32) utilizan repelente y el 59 %(n=67)

tapan los bidones que almacenan agua, en el pos test
las habilidades mejoraron ya que un 78 %(n=88)
mejoraron sus habitos en cuanto a la limpieza del patio,
un 56 % utiliza repelentes de insectos y ya un 72 % tapa
los bidones que almacenan agua.
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TABLA 3. HABILIDADES PREVIAS Y POSTERIORES A LA INTERVENCION EDUCATIVA. (N=113)

- Pre test Post test
Habilidades Valor de p
n (%, 95% IC) n (%, 95% IC)
éLimpias el patio de tu casa?
Nunca 5 (4%, 1.4-10) 1(1%, 0.02-0.4)
Un dia a la semana 10 (9%, 4.3-15) 6 (6%, 0.1-11)
Tres dias a la semana. 13 (12%, 6.2-18) 8 (7%, 0.3-13) < 0.0001
Cinco dias a la semana. 11 (10%, 4.9-16) 10 (9%, 0.4-15)
Todos los dias de la semana. 74 (65%, 55-74) 88 (77%, 69-85)
éCuando realiza labores de limpieza en las que tu participas?
Nunca 11 (10%, 4.9-16) 13 (12%, 0.6-18)
Un dia a la semana 15(13%, 7.6-20) 6 (5%, 0.1-11)
Tres dias a la semana. 14 (12%, 6.9-19) 8 (7%, 0.3-13) <0.0001

Cinco dias a la semana.
Todos los dias de la semana.

13 (12%, 6.2-19)
60 (53%, 43-62)

13 (12%, 0.6-18)
73 (64%, 55-73)

¢Tu familia y tu mantienen limpios y libres de basuras los alrededores de tu casa?

Nunca

Un dia ala semana

Tres dias a la semana.

Cinco dias a la semana.
Todos los dias de la semana.

3 (3%, 0.3-0.7)
8 (7%, 0.3-13)
21 (18%, 11-26)
17 (15%, 0.9-22)
64 (57%, 46-65)

éTapas los bidones que almacenan agua?

Nunca

Un dia ala semana

Tres dias a la semana.

Cinco dias a la semana.
Todos los dias de la semana.

3 (3%, 0.5-0.7)

16 (14%, 0.8-21)
11 (10%, 0.4-16)
16 (14%, 0.8-21)
67 (59%, 49-68)

éUtilizas repelentes de insectos?

Nunca

Un dia a la semana

Tres dias ala semana
Cinco dias a la semana
Todos los dias de la semana

15 (13%, 0.7-20)
22 (20%, 12-27)
40 (35%, 26-44)
4 (4%. 0.09-0.8)
32 (28%, 20-37)

2 (2%, 0.02-0.6)
4 (3%, 0.09-0.9)
4 (3%, 0.09-0.9)
15 (14%, 0.7-20)
88 (78%, 69-85)

<0.0001

2 (2%, 0.02-0.6)
5 (4%, 0.1-10)
7 (6%, 0.2-12)
18 (16%, 0.9-24)
81 (72%, 62-79)

<0.0001

5 (4%, 0.1-10)
10 (9%, 0.4-15)
21 (19%, 11-26)
13 (11%, 0.6-18)
64 (57%, 46-65)

<0.0001

éTu tiras el agua acumulada en los envases y objetos desechados que no usas?

Nunca

Un dia a la semana
Tresdiasalas

semana

Cinco dias a la semana
Todos los dias de la semana

13 (12%, 0.6-18)
12 (10%, 0.5-17)
11 (9%, 0.4-16)

13 (12%, 0.6-18)
64 (57%, 46-65)

6 (5%,0.1-11)
6 (5%, 0.1-11)
7 (7%, 0.2-12)
<0.0001
16 (14%, 0.8-21)
78 (69%, 59-77)

En el pretest, se observé que el 27 % (n=30) de la poblacidn poseia un nivel de conocimiento insuficiente, mientras
que el 73 % (n=83) tenia un nivel de conocimiento suficiente. Sin embargo, en el pos test, solo el 1 % (n=1) de la
poblacidon mantenia un conocimiento insuficiente sobre la prevencién de arbovirosis, y el 99 % (n=112) presentaba ya
un conocimiento suficiente. Segun la prueba de McNeumar se encontré una diferencia significativa entre el nivel de
conocimientos previo y el nivel de conocimiento posterior a la intervencién con un resultado de prueba bilateral del
<0.001 que demuestra la diferencia estadisticamente significativa entre el nivel de conocimiento antes y después de
la intervencion (Figura 1).
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FIGURA 1. COMPARACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO PREVIO Y POSTERIOR A LA INTERVENCION EDUCATIVA.
(N=113)
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En la Figura 2 se puede observar los resultados del pre test y pos test de las habilidades, en el pre test se puede
observar que el 53 % (n=60) de la poblacidn posee habilidades que pueden ser considerar de nivel excelente, mientras
que el 8 % (n=9) y 12 %(n=13) poseia unas habilidades de nivel muy malo y malo respectivamente, en cambio en el
pos test se puede apreciar que 70 %(n=79) ya poseia unas habilidades consideradas excelentes, y el 4 % (n=5) mantuvo
habilidades de nivel muy malo y 6 % (n=7) de nivel malo continuaban poseyendo habilidades consideradas de nivel
malo y muy malo inadecuadas. Segun prueba de wilcoxon con una significancia asintonicade p= 0.5 se encontré que
no existe una diferencia significativa en el nivel de habilidades previas y posteriores a la intervencion..

FIGURA 2. COMPARACION DE LAS HABILIDADES PREVIAS Y POSTERIORES A LA INTERVENCION EDUCATIVA.
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DISCUSION

Las arbovirosis en Paraguay, como el dengue, chikungunyay zika, representan un problema creciente de salud publica
(11-13). Transmitidas principalmente por el Aedes aegypti, su incidencia ha aumentado en los Ultimos afios, con brotes
recurrentes que afectan a la poblacion, especialmente en areas urbanas (14). Una de las principales dificultades para
el control vectorial es la falta de informacién adecuada en la comunidad sobre medidas preventivas, lo que limita la
reduccion de criaderos y la interrupcion de la transmision (15).

En este sentido la OMS ha destacado que la poblacién escolar es el grupo mads receptivo para las estrategias de
promocién de la salud a través de la educacién; esto se debe a que los nifios no solo absorben la informacion
facilmente, sino que también actian como agentes de cambio dentro de sus propios hogares y familias (16,17). En
sintonia con las indicaciones de la OMS la distribucién social demografica que se encontrdé en este grupo poblacional
cumple con los criterios de disefio de estrategias educativas al ser representativa y adaptadas para la edad de los
sujetos, esto se respalda en la distribucion de edades de ente 9 y 13 afios al abordar los grupos del cuarto al sexto
grado y la distribucién por sexo con porcentajes de participacién casi idénticos.

La intervencion educativa realizada en la poblacion basada en la cartilla de la OPS (10), tuvo un impacto notable en
cuanto al aumento del conocimiento sobre el arbovirosis, esto se reflejo en el porcentaje de alumnos que alcanzaron
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niveles de conocimiento que pueden ser considerados suficientes para la prevencién del contagio de arbovirus y la
disminucién mediante el control de los vectores y la eliminacién de los criaderos, lo cual se condice con estudios
realizados en Latinoamérica (18,19).

En este sentido la efectividad de las estrategias de promocién depende de numerosos factores como las herramientas
utilizadas. El aumento del conocimiento de los estudiantes, evidenciado por el paso de un 27 % a un 99 % lo cual
condice con lo reportado por Vivas y Guevara quienes et al., que utilizando herramientas audiovisuales y ludicos logro
un aumento significativo del aprendizaje frente a métodos eminentemente tedricos, respecto al conocimiento del
control de vectores de arbovirosis (9). La socializacion del cronograma y la reunidn con padres son elementos que,
aunque no se midieron directamente en los resultados, son cruciales, como lo subraya Llorente-Pérez et al., al afirmar
que la coordinacién entre docentes, padres y personal de salud es fundamental para que el aprendizaje se refuerce
fuera del aula y no se quede en un evento aislado especialmente en estrategias de promocién de la salud (20).

Si bien el conocimiento es la base, la verdadera prevencion radica en el cambio de comportamiento. Este estudio
muestra un panorama mixto en este aspecto. Aunque se observaron mejoras en las practicas de limpieza del patioy
uso de repelentes, la falta de una diferencia estadisticamente significativa en el nivel general de habilidades (p = 0.5)
es un punto critico de analisis. Este hallazgo es una constante en la investigacion en salud publica (21,22). Un analisis
de Alvarado-Castro et al., sobre las précticas para el control de Aedes aegypti concluyd que, si bien existen estrategias
excelentes para mejorar el control vectorial, su impacto en la reduccién de la incidencia de la enfermedad es limitado
si no van acompafiadas de un refuerzo conductual a largo plazo y de la participacion de la comunidad (23).
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